
Friedensjäger #1 - Vertiefung 

Die Miniserie zur Jahreslosung 2019 

 

Jahreslosung: Suche Frieden und jage ihm nach. (Psalm 34,15) 

 

Lest Psalm 34 

 

David ist auf der Flucht vor Saul und hat selber Unfrieden erlebt. In Psalm 34 fasst er seine 

Erfahrungen fast wie in einer Art Vermächtnis zusammen. Wenn man also ein gesegnetes Leben 

haben möchte, rät er in Vers 15, soll man Frieden suchen und ihm nachjagen. 

 

In welchen Situationen bist du Zeuge von Unfrieden (geworden)? 

(Wie) betrifft dich der Unfrieden in der Welt? 

 

Frieden heißt auf Hebräisch: Shalom. Shalom ist im Alten Testament aber sehr umfassend. Shalom 

bedeutet materiell gesegnet zu sein. Aber auch in guten und geordneten Beziehungen im 

persönlichen Bereich oder in der Gesellschaft zu leben, ist Teil des Shaloms. Aber das alles ist kein 

Shalom ohne denjenigen, der das alles schenkt, nämlich Gott. Damit ist der Shalom Gottes mehr als 

das Schweigen von Waffen und ist so in seinen vielen Facetten nie ohne den Schöpfer zu denken. So 

wird Gott sogar als personifizierter Frieden beschrieben (Ri. 6,24). Im neuen Testament wird Jesus als 

der Frieden für uns bezeichnet (Eph.2,14).  

 

Welche Erfahrungen hast du wie schon mit dem Frieden Gottes/Shalom gemacht? 

In welcher Situation ist er für dich wichtig geworden? 

 

Frieden brauchen wir immer wieder neu. In welchen Bereichen/Situationen wünschst du dir mehr 

Shalom? 

 

Warum muss man dem Frieden nachjagen? 

Wo ist solches Jagen (bei dir oder in deinem Umfeld) nötig? 

Wofür könnt ihr konkret beten? 

 

 


