
Vertiefungsfragen: Im Glauben wachsen – durch Ent-Sorgung (28.02.2021) 
 
TEXT: 1. Petrus 5,6-9 
 
Im Petrusbrief fordert Petrus die Briefempfänger eindrücklich dazu auf, dass sie ihre Sorgen 
auf Gott werfen sollen. Im Kern geht es um die entscheidende Frage, ob wir wirklich darauf 
vertrauen, dass wir mit unserm gesamten Leben (trotz und mit allen offenen Fragen und 
dunklen Seiten) gut in seinen Händen aufgehoben sind.  
These: Im Glauben wachsen bedeutet in diesem Zusammenhang den praktischen 
Anweisungen von Petrus nachzukommen, weil sie der Ausdruck unseres Vertrauens auf Gott 
sind. Und im Glauben wachsen ist ja letztlich nichts anderes, als unserm Gott wirklich 
kindlich zu vertrauen. Auch darin ist uns Jesus unser Vorbild. Seine Gottesanrede „Abba“ 
(Papa) sind somit nicht nur eine weitere Formulierungsmöglichkeit, sondern eben Ausdruck 
seines absoluten Vertrauens in seinen himmlischen Vater. 
 
Wo hast du das Brüllen des Löwen schon in deinem Leben gehört? 
 
In welcher Form hast du damit Erfahrungen gesammelt? (Zweifel, Bedrohung, 
Desillusionierung)? 
 
Wie hast du schon erlebt, dass die Fokussierung auf unsere Identität als Kinder Gottes einen 
Unterschied gemacht hat? 
 
Wie schwer oder leicht fällt es dir deine Sorgen wirklich loszulassen und bei Gott abzugeben? 
 
Warum? 
 
Welche Gefühle kommen dir, wenn du die Aufforderung hörst, dass du dich unter die 
gewaltige Hand Gottes demütigen sollst? 
 
Welche bedrohlichen oder mutmachenden Assoziationen könnten im Begriff „gewaltige 
Hand Gottes“ mitschwingen? Welche Assoziationen hast du? 
 
Was könnte uns in unserer sehr individuellen Gesellschaft helfen, die Kraft der Gemeinschaft 
gerade in diesen Fragen der gegenseitigen (Gebets)Unterstützung noch besser zu 
entdecken? 
 
Für wen und wie kannst du (oder ihr als Kleingruppe) zum Not-wendenden Erinnerer der 
geistlichen Wahrheit werden, dass es sich für Kinder Gottes lohnt, weiter dran zu bleiben, 
alle Sorgen auf ihn zu werfen?  
 
Nehmt euch bitte Zeit und packt ein großes Gebets-Bündel eurer und anderer Sorgen und 
werft los! 
 
Segenregen!!! 


